
INBJUDAN TILL RESULTATTÄVLINGAR PÅ FINNVEDSVALLEN 
4 augusti Hopptävling Start Kl 18.00-

längd P/F11, P/F13, P/F15, P/F17, P/F19, M/K, M/K35-65

tresteg P/F13, P/F19

höjd P/F11, P/F13, P/F15, P/F17, P/F19, M/K, M/K35-65

Sista anmälan lördag    1 aug 

6 augusti Kasttävling + Kastmångkamp 
Start kl 16.15 – 

Slägga P/F13, P/F15, P/F17, P/F19, M/K, M/K35-65

Kula P/F13, P/F15, P/F17, P/F19, M/K, M/K35-65

Spjut P/F13, P/F15, P/F17, P/F19, M/K, M/K35-65

Diskus P/F11, P/F13, P/F15, P/F17, P/F19, M/K, M/K35-65

Vikt M/K, M/K35-65

Kastmångkamp M/K, M/K35-65

Enstaka grenar    =    6 
kast 

Kastmångkamp = 3 
kast

Sista anmälan måndag  3 aug 

10 augusti Sprinttävling Start kl 18.00-

300 m häck P/F15, P/F17

200 m häck P/F13

110 m häck P17, P19. M22, M, M35-45

60 m häck P/F11, P/F13

1500 m P/F13, M/K, M/K35-65

600 m P/F11, P/F13

200 m  P/F13, P/F15, P/F17, P/F19, M/K, M/K35-65

100 m P/F17, P/F19, M/K, M/K35-65

80 m P/F15

Stav P/F13, P/F15, P/F17, P/F19, M/K,

Sista anmälan torsdag   6 aug

Vi följer Folkhälsomyndigheternas rekommendationer och därför är antalet aktiva begränsat. Tävlingarna är i 
första hand för klubbens egna aktiva och därefter prioriteras de som behöver/förbättra sitt årsbästaresultat 
inför kommande USM, JSM och SM. Anmälan för klubbens medlemmar sker via SportAdmin innan ovan 
bestämda datum. Övriga anmäler sig till tavling@warnamosk.se. Avgiften är 60 kr per gren.  
 
Detta år är ett annorlunda år och vi är så glada över att vi inte behövt ställa in, utan att vi har ställt om. Detta 
innebär att vi alla måste se till att vi tillsammans skapar och gör det möjligt att genomföra tävlingen 
tillsammans med de restriktioner vi dagligen förhåller oss till. Det får aldrig vistas fler än 50 personer 
samtidigt (inklusive aktiva och funktionärer) på tävlingsområdet. Aktiva, ledare och funktionärer stannar 
hemma vid minsta symptom som hosta, snuva, halsont eller feber. Rikligt med handsprit kommer att finnas 
strategiskt utplacerat kring arenan. Möjligheter till omklädning finns tyvärr inte pga av regelverk ”Covid19”. 

 
Återigen, tänk på att vi följer de riktlinjer och ramar som Folkhälsomyndigheten och Svensk Friidrott fastställt 
för att inte äventyra hälsan för deltagare eller samhället. Varmt välkomna till våra tävlingar!  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